
 
Formation avancée pour motocyclistes (ART School) - Mercredi, le 2 juin 2010 

À Calabogie Motorsports Park – Cet événement aura lieu beau temps mauvais temps! 
 
Le Club de motocyclistes BMW d’Ottawa présentera un programme d’une 
journée de formation avancée (ART School) pour motocyclistes de niveau 
débutant et intermédiaire, mercredi, le 2 juin 2010 au Parc Calabogie 
MotorSports.  
 
Programme: 
Ce programme de formation s’adresse à vous si: 

• Vous avez pour objectif de conduite pour la saison 2010 
d’améliorer vos aptitudes et votre confiance dans les tournants; 

• Vous voulez améliorer vos habiletés en apprenant par la théorie et 
la pratique; 

• Vous croyez pouvoir apprendre d’un instructeur/entraîneur 
d’expérience. 

  
Objectif:  L’objectif du programme est d’optimiser le développement de 
vos habiletés sur piste.  Le programme comprend des sessions en classe 
conçues pour vous familiariser avec les protocoles et vous permettre 
d’acquérir les connaissances essentielles de la conduite sur piste.  Le programme comprend également des pratiques 
pour développer vos habiletés à vous positionner, freiner, accélérer, et dévier.  Il y aura des sessions supervisées sur 
piste tout au long de la journée. 
  
Buts:  Améliorer la maîtrise de votre motocyclette, le freinage et les manoeuvres dans les tournants; pouvoir mettre 
le tout en pratique durant les sessions supervisées et les tours sur piste; et avoir du plaisir! 
 
Groupes:  Les motocyclistes seront groupés selon leur niveau d’habileté.  Le temps en classe, les exercices hors 
piste, le contrôle, la supervision et les évaluations seront faits par des entraîneurs qualifiés pour une conduite 
sécuritaire sur piste et qui ont l’expérience de la piste/course.  Si vous êtes un motocycliste circonspect ou moins 
expérimenté, dites-le nous et vous joindrez un groupe avec lequel vous serez à l’aise. 
 
Vêtements de conduite:  Tous les motocyclistes doivent porter un casque approuvé avec visière complète, un habit 
de motocycliste d’une ou deux pièces, des gants et des bottes.  NOTE:  Les motocyclettes doivent passer une 
inspection technique et une vérification du son avant d’aller sur piste. 
 
Inscription et coût:  Maximum de 40 participants—S’inscrire avant le 1er avril—Coût pour un membre du Club:  
270,00 $—Coût pour un non-membre:  295,00 $.   Les inscriptions tardives seront acceptées temps qu’il y aura de 
la place.  Veuillez faire vos chèques à l’ordre du BMW Motocycle Club of Ottawa et le poster à: C.P. 8503, 
Terminus Principal, Ottawa, ON  K1G 3H9.  Comme cet événement aura lieu qu’il fasse beau ou non, aucun 
remboursement ne se fera; cependant, il pourrait être possible d’effectuer une substitution de participant selon le 
cas. 
 
Recommandation:  La couverture d’assurance-responsabilité comprise dans les frais pour la formation de 
conducteurs sur piste s’adresse au Parc Calabogie MotorSports et au Club de motocyclistes BMW d’Ottawa.  Si 
vous avez des questions concernant votre couverture d’assurance personnelle pour un programme de formation sur 
piste, vous devriez communiquer avec votre agent d’assurances. 
 
Personnes-ressource:  
  Marc Desroches  qu4tre_vents@hotmail.com  
  Pat Warner   pat.warner@rogers.com  


